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✓ சஃபியின் பெயருக்கு சுவாஹிலி ப ாழியில் ‘தூய்ம ’ என்று அர்த்த ். தனது

பெயருக்கு ஏற்றாற்பொல, சஃபி தூய்ம யான எண்ணங்கமை எண்ணவு ், 

தூய்ம யான வார்த்மதகமைெ் பெசவு ், தூய்ம யான வழிகளில் நடக்கவு ்

விரு ்பினார். குறிெ்ொக, தூய்ம யான ொடல்கமைெ் ொடுவதில் அவருக்கு

மிகுந்த ஈடுொடு இருந்தது.

✓ காங்பகா ஜனநாயகக் குடியரசின் தமலநகரான கின்ஷாஸாவில் உை்ை

ெல்பவறு சமெகளில் ொடி, கர்த்தமரத் துதிெ்ெதில் சஃபி அதிக ஆர்வ ்

காட்டினார். ஆனால், ஏபதா ஒன்று சரியாக இல்மல என்று உணர்ந்தார். 

அங்கிருந்த  க்கை் அந்நிய ொமஷகளில் கத்துவமதயு ், உரத்த குரலில்

சத்தமிட்டு பஜபிெ்ெமதயு ் கண்டபொது அவர் அபசௌகரிய ாக உணர்ந்தார்.

ஏபதா ஒன்று குமறவதாக அவருக்குத் பதான்றியது. தான் ஆராதமன பசய்யு ்

அந்தச் சமெகளில் ‘தூய சத்திய ்’ இல்மல என்ெமத உணர்ந்தார்.

✓ வீட்டிற்கு வந்த சஃபி, பதவனுமடய உண்ம யான சமெமயயு ் தூய

சத்தியத்மதயு ் கண்டமடவதற்கு தனக்கு உதவு ாறு பதவனிட ் பகஞ்சிெ்

பிரார்த்தமன பசய்தார். இருெ்பினு ், அவருக்குத் திருெ்தி கிமடக்கவில்மல. 

இறுதியாக, இனி எந்தத் சமெக்கு ் பசல்லபவண்டா ் என்று முடிவுபசய்தார்.

வீட்டிபலபய இருந்து பகாண்டு, பதவன் த து உண்ம யான சமெமயத்

தனக்குக் காட்ட பவண்டு ் என்றுபிரார்த்தமன பசய்யத் பதாடங்கினார்.
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✓ சமெக்குச் பசல்வதற்குெ் ெதிலாக, சஃபி வீட்டிபலபய இருந்தெடி யூடியூெ்பில்

பிரசங்கங்கமைெ் ொர்க்கத் பதாடங்கினார். ஒருநாை், ‘மீத ான திருச்சமெ’ 

என்கிற தமலெ்பிலான ஒரு பிரசங்கத்மதக் பகட்டார். அந்தெ் பொதகர், பசவந்த்-

பட அட்பவன்டிஸ்ட திருச்சமெதான் மீத ான திருச்சமெ என்று ், பதவனுமடய

வார்த்மதமய முழும யாகக் கமடெ்பிடிக்கு ் ஒபர சமெ அதுதான் என்று ்

விைக்கினார்.

✓ சஃபி மிகுந்த ஆர்வ மடந்தார். ‘இந்தச் சமெமய நான் எெ்ெடிக்

கண்டுபிடிெ்ெது?’ என்று தனக்குை்பைபய பகட்டுக்பகாண்டார். உடபன அவர்

முகநூல் ெக்கத்மதத் திறந்து, ‘பசவந்த்-பட அட் பவன்டிஸ்ட்’ என்று பதடினார்.

அந்தத் பதடல் அவமர முன்பின் பதரியாத ஒரு நெரின் சுயவிவரெ் ெக்கத்திற்கு

அமைத்துச் பசன்றது. சஃபி அந்த நெமரத் பதாடர்பு பகாண்டபொது, அவர் ஒரு

அட்பவன்டிஸ்ட் சமெ உறுெ்பினர் என்ெமத அறிந்துபகாண்டார். அவர் தனது

சமெயின் முகவரிமயக் பகாடுத்து, ஓய்வுநாை் அன்று ஆலயத்திற்கு வரு ாறு

சஃபிக்குஅமைெ்புவிடுத்தார்.

✓ சஃபி அங்கு பசன்றார். அந்தச் சமெயில்  க்கை் பஜபிக்கு ் விதமு ், 

பிரசங்க ் பசய்யு ் முமறயு ் அவருக்கு மிகவு ் பிடித்திருந்தது. அங்கு

கூச்சபலா குைெ்ெப ா இல்மல. அமனத்து ் ஒழுங்காகவு ் அம தியாகவு ்

இருந்தன. ‘நான் இருக்கபவண்டியஇட ் இதுதான்’ என்றுஅவர் நிமனத்தார்.
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✓ ப லு ், சிறுவர்கை்  ற்று ் ெதின் வயதினருக்கான ஓய்வுநாை் ெை்ளி

வகுெ்புகமைக் கண்டு வியெ்ெமடந்தார். தனது 8, 9  ற்று ் 10 வயதுமடய

மூன்று குைந்மதகளுக்கு ் ஏற்ற திட்டங்கமைக் பகாண்ட ஒரு சமெமயக்

கண்டமடய பவண்டு ் என்ெதுஅவரது நீண்ட நாை்விருெ்ெ ாக இருந்தது.

✓ அந்த ஓய்வுநாளில், சமெ உறுெ்பினர்கை் சஃபியின் வீட்டிற்கு அருகிபலபய

இருக்கு ்  ற்பறாரு அட்பவன்டிஸ்ட் சமெமயெ்ெற்றி அவரிட ் கூறினார்கை். 

எனபவ, அடுத்த ஓய்வுநாளில் அவர் தனது வீட்டிற்கு அருகிலிருந்த அந்தச்

சமெக்குச் பசன்றார். அங்கு 35 நாட்கை் நமடபெறவிருந்த ஒரு சிறெ்பு

சுவிபசஷத் திட்ட ் பதாடங்க இருெ்ெமதஅறிந்து பகாண்டார்.

✓ சஃபி அந்தத் திட்டத்தின் ஒவ்பவாரு கூட்டத்திலு ் கலந்துபகாண்டார். அந்த

நிகை்ச்சி அவருக்காகபவ வடிவம க்கெ்ெட்டது பொன்ற உணர்மவெ் பெற்றார்.

பொதமனகமைக் பகட்டபொது, ‘பதவபன, நான் நீண்டகாலத்திற்கு முன்பெ இங்கு

வந்திருக்க பவண்டு ்’ என்று நிமனத்தார். கூட்டங்களின் முடிவில், சஃபி

ஞானஸ்நான ் பெற்று அட்பவன்டிஸ்ட் சமெயில் இமணந்தார்.அவர் முதலில்

முகநூல்மூல ் பதாடர்பு பகாண்ட அந்த அட்பவன்டிஸ்ட் நெர் மிகுந்த

 கிை்ச்சியமடந்தார்! இன்று, சஃபி இெ்பொது ் தூய்ம யான எண்ணங்கமை

எண்ணவு ், தூய்ம யான வார்த்மதகமைெ் பெசவு ், தூய்ம யான

வழிகளில் நடக்கவுப விரு ்புகிறார்.
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✓ பதவன் தன்மன ெரிசுத்த ான சத்தியத்மதக்

கண்டுபகாை்ை ஊடகங்கமைெ் ெயன்ெடுத்தினதாகக்

கூறினார். “நான் பதவனுக்கு நன்றி கூறுகிபறன்” என்று

கூறினார். “நான் ஊடகங்கமைெ் ொர்த்ததாபலபய

இமவஅமனத்து ் எனக்கு நடந்தன” என்றார். 

✓ இந்தக் காலாண்டின் சிறெ்பு ஊழியத்திட்டங்களில்

ஒன்று, சஃபியின் பசாந்த ஊரான காங்பகா

ஜனநாயகக் குடியரசின் கின்ஷாஸாவில்

அம யவிருக்கு ் ஒரு புதிய ஊடக ம ய ் ஆகு ்.

இதில் ப ாெ் பசணல், அட்பவன்டிஸ்ட் உலக

வாபனாலி, ஒரு சமூகஊடக சுவிபசஷம ய ்  ற்று ்

பிபரஞ்சு ப ாழி அமைெ்பு ம ய ் ஆகியமவ இட ்

பெறு ். இந்தத் திட்டத்தின்மூல ், கின்ஷாஸா, காங்பகா

 ற்று ் பிபரஞ்சு ப ாழி பெசு ் ெகுதியில் உை்ை ெலர்

பதவனுடமய ெரிசுத்த ான சத்தியத்மதக் கண்டு

பகாை்ை உதவியாக இருக்கு ். இந்த முக்கிய ான

திட்டத்திற்குத் தாராை ாக காணிக்மக வைங்குவதற்கு

உங்களுக்கு  ன ார்ந்த நன்றிமயக் கூறுகிபறா ்.
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