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➢ இந்த வார ஊழிய அறிக்கக, தான்சானியாவின் ஒரு பகுதியான

சான்சிபார் தீவில், ஏழாம் நாள் அடவ்வன்டிஸ்ட் சகபயில்முதல் நபரக்ள்

எவ்வாறு இகணந்தாரக்ள் என்பகதப் பற்றியது. இக்ககத 1986-ஆம்

ஆண்டுவதாடங்கியது.

➢ எசேக்கிசேல் குழப்பமகடந்தார.் ‘உண்கமயான ஓய்வுநாள்

வவள்ளியா, சனிக்கிழகமயா அல்லது ஞாயிற்றுக்கிழகமயா?’ என்ற

தகலப்பிலான புத்தகத்கத வாசித்து, அகத எப்படிப் புரிந்துவகாள்வது

என்று வதரியாமல் திககத்தார.் வஜனரல் கான்ஃபரன்ஸின் முன்னாள்

துகணத்தகலவரான டபிள்யூ. டங்கன் ஈவா எழுதிய அந்தப்

புத்தகத்கத யாசரா ஒருவர் அவருக்குக் வகாடுத்திருந்தார.்அவர் அகத

சான்சிபார் தீவில்உள்ளதனதுவீட்டில் வாசித்தார.்

➢ அத்தீவில் உள்ள வபரும்பாலான மக்ககளப் சபாலல்லாமல், அவர் ஒரு

கிறிஸ்தவராக இருந்தார.் தான்சானியாவின் பிரதான நிலப்பகுதியில்

இருந்த குடும்பப் பிரசச்ிகனகளிலிருந்து விலகி இருப்பதற்காக, 

ஓராண்டுக்கு முன்பு, 1985 -இல் அவர் சான்சிபார் தீவிற்கு

குடிவபயரந்்தார.்

➢ அந்தப் புத்தகம் எசசக்கிசயகல மிகுந்த சயாசகனயில் ஆழ்த்தியது.

அத்தீவில் பலர் வவள்ளிக்கிழகமகயஓய்வுநாளாகக் கருதி, ஆராதகன

வசய்துவந்தனர.்
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➢ அது உண்கமயான ஓய்வுநாள் அல்ல என்பதில் அவர் உறுதியாக

இருந்தார.் அவர் தனது வாழ்நாள் முழுவதும் ஞாயிற்றுக்கிழகமயில்

ஆலயம் வசன்றுவந்தார,் ஆனால் சதவனுகடய பரிசுத்த ஓய்வுநாள்

உண்கமயில் சனிக்கிழகமஎன்றுஅந்தப் புத்தகத்தில்வாசித்தார.்

➢ அவர் தன்னுகடய நண்பரான ச ோேஸ் என்பவருடன் இது குறித்துப்

சபசினார.் சமாசஸும் பிரதான நிலப்பகுதியிலிருந்து சான்சிபாருக்குக்

குடிவபயரந்்த ஒரு கிறிஸ்தவர.் அந்தப் புத்தகத்தின் வசய்தி தவறானது

என்று அவரக்ள் இருவரும் முதலில் கருதினாரக்ள். இருப்பினும், 

சனிக்கிழகமக்கு ஆதரவாக அதில் வசால்லப்பட்டிருந்த காரணங்கள்

மிகவும் வலிகமயாகவும் மறுக்கமுடியாததாகவும் இருந்தன. எனசவ, 

தன்னிடம்அந்தப் புத்தகத்கதக் வகாடுத்த நபரிடம்அவர்வசன்றார.்

➢ “இந்தப் புத்தகத்கதஉன்னிடம் வகாடுத்தவகரஎன்கனவந்துபாரக்்கச்

வசால்லுங்கள்.அவரிடம் உண்கமகயப்பற்றிக் சகடக்சவண்டும்” என்று

அவர் கூறினார.் விகரவிசலசய, சயாஹானா என்ற ஏழாம்நாள்

அடவ்வன்டிஸ்ட் புத்தக ஊழியர,் எசசக்கிசயல் மற்றும் சமாசகஸச்

சந்தித்தார.் ஓய்வு நாள்குறித்த அவரக்ளின் சகள்விகளுக்கு அவர் பதில்

வசான்னார.் அவரக்ள் வாதிட்டசபாது, அவர் ‘வாய்ஸ் ஆஃப் ப்ராபசி’ 

சவதாகமப் பாடங்ககளப் படிக்குமாறுஅறிவுறுத்தினார.்
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➢ “இந்தக் சகள்விகளுக்வகல்லாம் நீங்கள் பதிலளித்தால், நான்

உங்களுக்கு ஒரு பரிசு தருசவன்” என்று சேோஹோனோ சமலும் கூறினார.் 

எசசக்கிசயலும் சமாசஸும் மிகுந்த மகிழ்சச்ியகடந்தனர.் முதல்

ஐந்துபாடங்ககளப் படித்துமுடித்தனர.்

➢ அதில் சதரவ்ுகவத்து, திருத்தி, சமலும் ஐந்து பாடங்ககள சயாஹனா

அவரக்ளுக்குக் வகாடுத்தார.் அந்த 20 பாடங்ககளயும் அவரக்ள்

முடித்தசபாது, சயாஹானா அவரக்களப் பாராட்டி சான்றிதழ்

வழங்கினார.் சமலும், அவர் வாக்குறுதி அளித்தபடிசய, ஒவ்வவாரு

வருக்கும் மூன்று சஜாடி சாம்பல் நிறப் முழுநீள கால்சடக்டககளயும், 

மூன்று சிவப்பு மற்றும் நீல நிற நீண்ட கககளுகடய

சமல்சடக்டககளயும் பரிசாகவழங்கினார.்

➢ எசசக்கிசயலும் சமாசஸும் மிகுந்த மகிழ்சச்ியகடந்தனர.் அந்தத்

தீவின் வபாருளாதாரம் நலிவகடந்து காணப்பட்டதால், அங்கிருந்த

பலரிடம் ஒருசஜாடிஆகடகளுக்குசமல்இல்கல.

➢ எசசக்கிசயல் தனக்காக ஒரு சஜாடி ஆகடககள கவத்துக்வகாண்டு, 

மற்ற இரண்டு சஜாடிககள தனது உறவினரக்ளுக்குக் வகாடுத்தார.்

ஆசச்ரியமகடந்த அந்த உறவினரக்ள் இந்த ஆகடகள் அவருக்கு

எங்கிருந்து கிகடத்தன என்று சகட்டசபாது, “தயவுவசய்து என்சனாடு

வாருங்கள், நான்உங்களுக்குக்காடட்ுகிசறன்” என்றுவசான்னார.்
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➢ உறவினரக்ளும் நண்பரக்ளும் அந்த சவதாகமப் பாடங்ககளப் படிக்க

தாங்களும் சசரந்்தாரக்ள். 20 பாடங்ககள முடித்த பிறகு, எசசக்கிசயல்

ஓய்வுநாகளக் ககடபிடிக்கத் வதாடங்கினார.் பின்னர,் இரண்டாவது

பாடத்திட்டத்கதப் படிக்குமாறு சயாஹானா அவரக்கள

ஊக்கப்படுத்தினார.் அந்த 20 பாடங்ககளயும் அவரக்ள் முடித்த சபாது, 

மற்றுவமாரு சான்றிதகழயும் தலா மூன்று சஜாடி ஆகடககளயும்

வபற்றனர.்

➢ அதன்பிறகு, ஆசராக்கியம் சம்பந்தமான சவதப்பாடங்ககள

அவரக்ளுக்கு சயாஹானா வகாடுத்தார.்அந்த 20 பாடங்களுக்குப் பிறகு, 

எசசக்கிசயலும் சமாசஸும் மீண்டும் ஒரு சான்றிதகழயும் கூடுதல்

ஆகடககளயும் வபற்றனர.்

➢ இந்த மூன்று பாடத்திட்டங்ககளயும் முடிப்பதற்கு அவரக்ளுக்கு சுமார்

ஒரு வருடம் ஆனது. அவரக்ள் படித்துக்வகாண்டிருந்தசபாது, சமாசஸ்

ஒரு வபரிய பழுப்பு நிறக் கதகவப்பற்றி மூன்றுமுகற கனவு கண்டார.்

மூன்றாவது கனவிற்குப் பிறகு, அவரும் எசசக்கிசயலும் அத்தீவில்

புதிதாகத் வதாடங்கப்பட்ட அடவ்வன்டிஸ்ட் கிளினிக்கின் வபரிய

பழுப்புநிறக் கதகவத் தட்டினாரக்ள். அந்த கிளினிக்கின் மருத்துவர்

அவரக்கள ஓர் அடவ்வன்டிஸ்ட் வீடட்ுச் சகபக்கு அகழத்துசவ்சன்றார,் 

சமலும் கூடுதல் சவதாகமப் படிப்புகள் மூலம் அவரக்ளின்

விசுவாசத்கதஉறுதிப்படுத்தினார.்
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➢ சயாஹானாவுடன் மூன்றாவது பாடத்திட்டத்கத முடித்தபிறகு, 

எசசக்கிசயல் ஞானஸ்நானம் வபற விரும்பினார.் அவ்வாசற, 

எசசக்கிசயலும் சமாசஸும் இந்தியப் வபருங்கடலில் ஞானஸ்நானம்

வபற்றனர.் பல ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு சான்சிபாரில் ஞானஸ்நானம்

வபற்றமுதல்அடவ்வன்டிஸ்டுகள்இவரக்சள.

➢ 1989-ஆம் ஆண்டில், முதல் அடவ்வன்டிஸ்ட் சபாதகர் அத்தீவிற்கு

வந்தார.் ஆறு ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு, 1995-இல் முதல் அட்வவன்டிஸ்ட்

ஆலயம்திறக்கப்பட்டது.

➢ இன்று, சகப உறுப்பினரக்ள் ஆறு சதவாலயங்களிலும் ஐந்து கிகள

ஓய்வுநாள் பள்ளிகளிலும் கூடுகிறாரக்ள். எசசக்கிசயல் ஒவ்வவாரு

ஓய்வுநாளிலும் தவறாமல் கலந்து வகாள்கிறார.் சமாசஸ் தற்சபாது

வசிப்பதற்காக தான்சானியாவின் பிரதான நிலப்பகுதிக்குத்

திரும்பிவிட்டார,்

➢ ஆனால் அவரக்ள் இருவரும் இன்றும் வதாடரப்ில் உள்ளனர.் புத்தக

ஊழியருக்காகவும் மருத்துவருக்காகவும் தான் நன்றியுள்ளவனாக

இருப்பதாக எசசக்கிசயல் கூறினார.்அவரக்ள்மூலமாகசவ அவர் ஓய்வு

நாகளப்பற்றியும், ஓய்வுநாளுக்கு எஜமாகனப்பற்றியும்

அறிந்துவகாண்டார.் சான்சிபார் ஏழாம் நாள் அடவ்வன்டிஸ்ட்

மருந்தகம், கடந்த 40 ஆண்டுகளாக மருத்துவ சசகவககள வழங்கி

வருகிறது.
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