
Lesoni 1: Fakatangaʻi Kae ʻIkai Liʻaki 

Hiva Folofola: Fiefia maʻu ai pe – 1 Tesalonaika 5:16-18, Filipai 4:6 

A. Paula, ko ha pōpula ʻ i Loma 
1. Ngaue 28:16,30 Ko e ha hono fuoloa ʻo e nofo popula ʻa e ʻAposetolo ko Paula ʻi Loma? 

2. Ko e hā ʻ a e ngaahi tohi fakamānavaʻi naʻe fai ʻ e Paula lolotonga ʻ ene tuku pōpula ʻ i Lomá? Filipai 

1:1-7, Kolose 1:1-2,4:2-3 (ko e ongo tohi fakalaumalie ko ʻeni ʻe fakatefito ʻi heʻetau ako ʻi he hokohoko 

ko ʻeni) 

3. Ko e ha ha ngaahi tohi fakalaumalie kehe naʻe fai ʻe Paula lolotonga hono fuofua nofo popula ʻi Loma? 

(ʻEfeso, Filemoni) 

4. Ko e ha naʻe fakaha ai ʻe Paula ia ko ha "popula ʻia Sisu Kalaisi" kae ʻikai ko ha "popula ʻo Loma"? 

ʻEfeso 3:1, Filimone v.1 

5. Naʻe fakaʻaongaʻi fefe ʻe Paula hono taimi ʻi he fale fakapopula ko e "fakafofonga ʻi he ngaahi seini"? 

ʻEfeso 6:20, Filipai 1:12-13 

6. Ko e ha ha ngaahi faingataʻa kehe naʻe aʻusia ʻe Paula naʻa ne teuteuʻi ia ki he taimi ko ʻeni ʻo e nofo 

popula ʻi Loma? 

7. 2 Kolinito 4:7-12 

Ko e hā ʻ e lava ke tau ako meia Paula fekauʻaki mo e founga ke fehangahangai ai mo e faingataʻá mo 

e fakatangá? 2 Kolinito 6:3-7 

8. Ko e ha ʻoku mahuʻingamalie ai ki hoʻo moʻui he ʻaho ni ʻa e talaʻofa ʻa e ʻEiki ʻoku lekooti ʻi he Hepelu 

13:5? 

E.Ko e fuofua ʻaʻahi ʻa Paula ki Filipai 
1. Ko e ha ha mana ʻi he fononga fakafaifekau hono ua ʻa Paula naʻe iku ki heʻene fuofua ʻaʻahi ki Filipai? 

2. Ngaue 16:6-12 

Ko e ha naʻe makehe fekauʻaki mo e kolo ko Filipai? 

3. Ko hai naʻe fetaulaki mo Paula hili ha taimi nounou mei heʻene aʻu ki Filipai? Ngaue 16:13-15 

4. Ko e hā ʻ a e faingataʻaʻia naʻe hokosia ʻ e Paula mo hono kaumeʻa ko Sailosi ʻ i Filipaí? Ngaue 16:22-

23 (vakai, Ngaue 9:16) 

F.Paula mo e kolo ko Kolose 
1. Ko e fe ʻa e taimi naʻe ʻaʻahi ai ʻa e ʻAposetolo ko Paula ki Kolose? 

2. Naʻe tuʻu ʻi fe ʻa Kolose? 

3. Ko hai naʻa ne fuofua vahevahe ʻa e popoaki ʻo e Ongoongolelei ki he kakai ʻo Kolose? Kolose 1:1-8, 

4:12-13 

4. Naʻe ako ʻ i fē ʻ a ʻ Epafasi fekauʻaki mo Sīsuú? Ngaue 19:1,8-10 (mahalo lolotonga ʻeku ʻaʻahi ki ʻEfeso) 

H.Ngaahi tohi fakalaumalie mei he fale fakapopula 
1. ʻOku ʻuhinga ki he ha ʻa e foʻi lea ko e "ueʻi fakalaumalie"? 2 Timote 3:16, 2 Pita 1:20-21, 3:14-15 

2. Ko hai naʻa ne ʻave ʻa e tohi ʻa Paula ki he kakai tui ʻi Filipai? Filipai 2:25, 4:18 

3. Ko e ha ʻoku tau ʻilo fekauʻaki mo e ongo kaumeʻa ʻo Paula ʻa ia naʻa na ʻave ʻene tohi ki he kakai tui ʻi 

Kolose? Kolose 4:7-9 (vakai, Filimone v.16) 

4. Ko e ha hoʻo fakakaukau fekauʻaki mo e founga ʻoku kamata ai ʻe Paula ʻa e ngaahi tohi ko ʻeni? Filipai 

1:1-3, Kolose 1:1-2 


