
ایک دوسرے 

کے لئے جینا

ا 14مارچ 12سبق 
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ر حلقوں

 

میں ت اہمی تعلقات کے خط کے عملی حصہ میں، پولس رسول ت ااث

ا ہے۔ 

 

موضوع پر ت ات کرت

ذ

ہ

 بنتے ہیں۔ ل

 

ا ہم آہنگی کی ضرورت ہے، تعلقات تناؤ اور جھگڑوں کا ت اع

 رسول ہمیں اقدار، اہداف اور مقاصد کے ت ارے میں ایک معاہدہ۔ پولس

، آقاؤں اور غلاموں میاں بیوی کے درمیان، والدین اور بچوں کے درمیان

کاا کے بھائیوں اور بہنوں کے د سی
ک کلی
رمیان، اور ایمانداروں اور بے کے درمیان 

ا ہےایمانوں کے درمیان تعلقات کو بہتر بنانے کے

 

راہم کرت

ہ

۔  لئے مفید اصول ف



میاں بیوی کے

تدرمیان تعلقا

روں کے! اے بیویو"
 
ذاوند میں مناس  ہے اپنے شوہ ُ

ہ

روجیسا خ
 
ابع رہو۔ اے شوہ

 

!   ت

راجی نہ

ہ

"  کرواپن بیویوں سے محبت رکھو اور اُن سے تلخ م

کو ں ) 
سی
کل

۔ (20۔19: 3

 میں لکھے گئے اس لئے میاں بیوی کے متعلق تعلقا

 
 

کو ں کے خطوط چونکہ ایک ہی وق
سی
کل

کو ں اور 
سی
ف

 ہیںت کے لسلے  میں ایک ہی رح  کے شوررے دیے  گئےا

کو ں )
سی
کل

کو ں 19۔18: 3
سی
ف

۔(33۔21: 5؛  ا

ابع رہیں

 

روں کی ت
 
کو ں )بیوتکاں اپنے شوہ

سی
کل

؛ 18:3

کو ں 
سی
ف

۔(24۔22: 5ا

ابعداری

 

ابعداری ت اہمی ت

 

کے اندر ہونی یہ ت

کو ں )چاہئے 
سی
کل

ذا(21:5 ُ

ہ

وند ۔ جیسا کہ خ

میں مناس  ہے۔ 

بیویوں سے محبتخاوندوں کے لئے لازم ہے کہ وہ اپنی

کو ں )رکھیں 
سی
کل

کو ں 19:3
سی
ف

۔(28:5؛ ا

رکھیں اُن سےایسی محبت

ااجیسی یسوع مسیح

 

ہم سے کرت

کو ں )ہے 
سی
ف

۔  (25:5ا

 خود ذمہ داروہ اپنی بھلائی کے

کو ں )ہیں 
سی
ف

۔(29:5ا

کاو، سختی سےان کو نہ بھڑ)نہ بنو " سخت"

اؤ نہ کرو، ظا

 

رت (لم  نہ بنوتکا پرتشدد ث 

ا چاہیے، ایک دونوں میاں بیوی کو ایک ٹیم کے طور پر کا

ہ

م کرت

ا چاہیے، اور متفقہ طور

ہ

ا چاہیےدوسرے سے شوررہ کرت

ہ

، پر فیصلے کرت

ر ایک کو ہمیشہ
 
ر خاندان کا مثالی رہنما ہو۔ ہ

 
 دوسرے کی خیر خواہی شوہ

کی کوشش کرنی چاہیے۔



ر ایک سے محبت کا اظہار کرنے کی بجائے اسے عملی"
 
س  طور پر پیش کریں۔ اپنے اندر جوہ

ر نہسے عمدہ ہے اسے پیدا کریں، اور ایک دوسرے میں اچھی خوبیو ں کو پہچاننے میں دثک

ذردی اور کریں۔ تعریف کیے جانے کا شعور ایک حیرت انگیز محر
 
ک اور اطمینان ہے۔ ہ

د کرتے رہیں، اس سے محبت خود بخواحترام بہترین ہونے کی کوشش کرنے کی حوصلہ افزائی

رھ جاتی ہے کیونکہ یہ دوسروں کی خوبیاں کو تحریک د

 

ر کی عزتث 
 
یتی ہے۔بیوی اپنے شوہ

ا اور اس کی پرورش

ہ

ر کو اپنی بیوی سے پیار کرت
 
ادیکرے۔ شوہ

 

ا ہے۔ اور جیسا کہ ان کی ش

ہ

کرت

 میں ان کا یقین انہیں اس میںکی قسم انہیں ایک کے طور پر متحد کرتی ہے، اسی رح  مسیح

س سے زتکادہ خوشی کی ت ات
ِ
ذا کے لئے ا ُ

ہ

اور کیا ہو سکتی ہے کہ وہ لوگ جوایک کر دیتا ہے۔ خ

ادی کے رشتے میں داخل ہوتے ہیں اُن کو یسوع کے ت اا

 

رے میں سیکھنے اور اُس کی رو  سےش

ر ہونے کی کوشش کرتے ہوئے دیکھتے

 

 ہیں۔زتکادہ سے زتکادہ متاث

EGW (The Christian Home, pp. 107, 114)



ں کے والدین اور بچو

درمیان تعلق

ادی شدہ اور  واحد" والدین"آج کے معاشرے میں، لفظ 

 

 والدین دونوں کا اطلاق ش

ا چاہیے۔ پولس رسول  کے مطابق، ایک صحت

ہ

مند رشتہ صرف والدین کی خاندانوں پر ہوت

ذمہ داری نہیں ہے، بلکہ خود بچوں کی بھی ذمہ داری ہے۔

کو ں)بیٹوں اور بیٹیوں کی ذمہ دارتکاں 
سی
کل

کو ں 20:3
سی
ف

 (3۔1: 6؛ ا

 اختیار

 

ی نہیں بلکہ لازم ہے۔۔بچوں کے لئے والدین کی اطاع

رمانبرداری کا تعلق ت انچواں حکم کے

ہ

 اتھ  ہے۔ف

را
 
رمانبرداری اس کے اپنے اج

ہ

رآں، ف ذ ث  ریک

ہ

کے اتھ  آتی ہے۔م

کو ں )والدین کی ذمہ دارتکاں 
سی
کل

کو ں 21:3
سی
ف

(4:6؛ ا

اکہ ان کی حوصلہ کنی  نہانہیں مشتعل تکا پریشان کیے بغیر تعلیم دیں

 

 ہو۔، ت

  کام کر کے انہیں
ک
اراض نہ کریں۔بے صبری تکا دلفری

ہ

ت

ذا کی راہوں میں تعلیم دیں 

ہ

 (6:22؛ امثال 7۔6: 6استثنا)انہیں خ

ذا کے ت اا/صبح اور ُ

ہ

ارے بچوں کے لیے خ
 
ام کی خاندانی عبادت ہ

 

 فیصلے رے میں سیکھنے اور ابدی زندگی کے لیےتکا ش

ارے بچوں کے
 
اری مثال ہ

 
رے علم  ہیں۔کرنے کے لیے اہم ہیں۔ اور یہ نہ بھولیں کہ ہ

 

 س  سے ث 



 کرتے ہیں اور انہیں خوش کرنےوالدین، اپنے بچوں کو یہ دیکھنے دیں کہ آپ ان سے محبت"

 لگائیں گے۔ اگر آپ ایسا کرتے

 
 

ان  ہیں، تو آپ کی ضروری ت ابندتکاںکے لیے اپنی پوری طاق

پر نرمی اور شفقت کے اتھ  کے نوجوان ذہنوں میں کہیں زتکادہ وزنی ہوں گی۔ اپنے بچوں

 کریں، تکاد رکھیں کہ 

 

رشتے ہمیشہ میرے"حکوم

ہ

اگر " ۔آسمانی ت اپ کا چہرہ دیکھتے ہیںان کے ف

رشتے آپ کے بچوں کے لیے وہ کام

ہ

ذا نے دتکا ہے تو اپنےآپ چاہتے ہیں کہ ف

ہ

کریں جو انہیں خ

"حصے کا کام کرتے ہوئے ان کے اتھ  تعاون کریں

EGW (The Christian Home, p. 193)



و سے تمہارے مالک ہیں۔ س  ت اتوں میںجو! اے نوکرو"
ُ
رمانبردار رہو۔ جسم کے ر

ہ

 اُن کے ف

ذا کے خوف آدمیوں کو خوش کرنے والوں کی رح  دکھاوے کے لئے نہیں بلکہ ُ

ہ

 صاف دلی اور خ

کو ں " سے
سی
کل

22:3

، اس کا غلامی کی ان اقسام سے بہتغلامی کا جو تعلق پولس رسول کے زمانے میں موجود تھا

ذا ہمیں اسکم تھا جو بدقسمتی سے آج بھی موجود ہیں۔ 

ہ

ماتحت تعلقات/شوررے کو ت اسل

کے تناظر میں سمجھنا چاہیے۔ 

اؤ 

 

رت کو ں )ماتحتوں کا ث 
سی
کل

کو ں 25۔22: 3
سی
ف

(8۔6:5؛ ا

ہمیشہ بہترین کریں، چاہے کوئی نہ دیکھ رہا ہو۔

 کے لیے کوشش کریں، گوتکا آپ یہ

 

کلت ی

ہ

فض
ذا کے لیے کر رہے ہیں۔اپنے کام میں 

ہ

 کام خ

ر ہو تو سرزنش قبول کریں۔

ہ
 

  یہ جاث
 

ج

ر ملتا ہے۔
 
اچھے کام کا اج

ا 

 

یٰ نہیں کرت

ہ

ن

 

ی

 

ی
س
م

را ت اس ہمیں ماتحتی سے  (18:2پطرس 1)ایک ث 

اؤ 

 

رت و ں )مالکان کاث 
س
کل

کو ں1:4
سی
ف

 (9:6؛ ا

ااعدل و انصاف کے اتھ  رہنمائی کر

ہ

ت

  مطالبات کا استعما
ک
ل نہ کریں۔دھمکیوں تکا دلفری

ا ہے، جس کے اتمنے

 

ر ت اس پر ایک ت اس ہوت
 
 وہ جوابدہ ہو ۔۔ہ

، مالک تکا ماتحت، مسیح کے خادم   کرتے ہیں۔( غلام)ہم س 

 

ذم

ہ

ہیں، کیونکہ ہم اس کی خ



 معاشرے کے یہ رسولوں کا کام نہیں تھا کہ وہ من مانی طور پر"

ہ

 تکا اچای

ا

ہ

 دیں۔ ایسی کوشش کرت

 

خوشخبری کی کامیابی کوقائم کردہ نظام کو ال

د سکھائے جو غلامی کی بنیاروکنا تھا۔ لیکن پولس رسول نے ایسے اصول

افذ ہو گئے تو

ہ

ور کر  یقیناً پورے نظام کو کمزسے ٹکراتے تھے اور جو اگر ت

اہ اور رعاتکا،

 

انجیل کے خادموں اور دیں گے۔مسیحیت  آقا اور غلام، ت ادش

 ہے  ایک مضبوط رشتہ بناتیمعاشرے کے کمتر گنہگار کے درمیان اتحاد کا

اہ سے ت اک ہونے کو ت ا

ہ

تکا ہے۔ وہ ایک ہی خون میں جس نے مسیح میں گ

ہیں۔ اور وہ مسیح یسوع دھوئے گئے ہیں، ایک ہی رو  سے زندہ ہو گئے

"میں ایک بنائے گئے ہیں

EGW (The Acts of the Apostles, p. 460)



ا میں تعلقا کا سی
ک لی ک

عا کرنے میں مشغول اور شکرگزاری کے اتھ  اُ س میں بیدار رہو"ت
ُ
کو ں ک" )د

سی
ل

۔ (2:4

رغیب د

 

عا کرنے کی ث
ُ
اا"ی گئی ہے کیونکہہمیں ایک دوسرے کے لئے د  

 

ز کی راس

ر سے بہت کچھ  ہو سکتا ہے

 

عا کے اث
ُ
۔  (16:5یعقوب " )د

اا

 

ر کرت

ہ

عاؤں کے علاوہ ، پولس تجوثک
ُ
ام کی د

 

عاصبح اور ش
ُ
 د

 
 

 کر  ہے کہ ہم کسی بھی وق

 ہیں 

 

کو ں )سکت
سی
کل

کو ں 2:4
سی
ف

کو ں 1؛ 18:6؛ ا
کی

ہ

کلی ی
س
ھ

 

ت

جس رح  ( 17:5

عا کی 
ُ
اہ کے اتمنے خاموشی سے د

 

کااہ نے ت ادش می
ح

ہ

ت

کااہ ) می
ح

ہ

ت

۔ ہمیں کسی بھی جگہ (4:2

عا کرنے کا شرف حاصل ہے۔
ُ
 میں د

 

تکا حال

اری
 
رآں ہمیں یہ یقین دہانی ہے کہ رو  القدس ہ ذ ث  ریک

ہ

ر بنانے کےم

 

عا کو موث
ُ
د

ربنانے کے لئے بدل دے ۔ 

 

۔ (26:8رومیوں )لئے موث

عا کرنے کی خصو
ُ
ا ہے جو پولس رسول ان لوگوں کے لئے د

 

 کرت

 

صی درخواس

کو ں )خوشخبری کا پیغام دیتے ہیں 
سی
کل

کو ں 4۔3: 4
سی
ف

۔ اس سے کوئی(19:6؛  ا

ارت کا اسُے بہت

 

 
ا کہ انجیل کی ب

 

رق نہیں پڑت

ہ

کم تکا زتکادہ تجربہ ہے۔ اس کام میںف

ر نہیں ہے۔ پولس رسول نے نہ صرف خو
 
عا کی بلکہ بھائیوں سےکوئی بھی ماہ

ُ
د د

اکہ اسُ کے ا

 

عا کریں ت
ُ
لفاظ صحیح ہوں۔ بھی کہا کہ وہ اسُ کے لئے د



ر جگہ جہاں سچائی پیش کی"
 
ر کوشش میں ہ

 
جاتی ہے وہاں مختلف ہ

، مختلف منصوبوں

ہ
 

اور محنت کے رحیقوں کوذہنوں، مختلف تحائ

کر شوررہ کرنے، مل متحد ہونے کی ضرورت ہوتی ہے۔ س  کو مل

ا چاہیے۔ مسیح

ہ

اگر تم میں" کہتا ہے، کر دعا کرنے کا ایک نقطہ بنات

جسے وہ چاہتے ہوں اتفاقسےدو شخص زمین پر کسی ت ات کے لئے

ن پر ہے اُن کے لئےکریں تو وہ میرے ت اپ کی رحف سے جو آسما

۔ (19:18متی " )ہو جائے گی

EGW (Selected Messages, vol. 3, p. 24)



تبے ایمانوں کے اتھ  تعلقا
"  رووقت کو غنیمت جان کر باہو والوں کے ساتھ ہوشیاری سے برتاؤ ک"

۔ (5:4کلسیوں )

ارے لئے کیا کیا؛ ہم نے ہم نے سیکھا ہے کہ یسوع مسیح نے: ہمیں بہت فائدے ہیں
 
 ہ

ارے ت اس نجات کی یقین دہانی ہے
 
۔ اسے قبول کیا ہے اور ہ

  ہمیں اسے دوسروں کے اتھ  ہم یہ جانتے ہیں کیونکہ کسی نے ہمیں بتاتکا ہے۔اسی رح

ا چاہیے۔ پولس  رسول ہمیں کہتا ہے کہ ہمیں

ہ

ر والوں"بھی شیئر کرت
 
سے تعلق رکھنا" ت اہ

 یسوع کو نہیں جانتے  

 

کو ں)چاہئے، جو ابھی ی
سی
کل

؟   (6۔5: 4

یعقوب"  )آسمان سے ملنے والی حکمت"جن لوگوں کو ہم نہیں جانتے اُن کے اتھ  تعلقات کے لئے،ہمیں 

کی ضرورت ہے۔ (17:3
حکمت کے اتھ 

اکہ وہ ہمیں خوشی سے

 

ائستہ ہونی چاہئیں ت

 

اری ت اتیں ہمیشہ ش
 
نرمی کے الفاظ کے اتھ  نیں۔ہ

بق ہونی چاہیے۔گفتگو مناس  اور اس شخص اور اپنے اردگرد کے ماحول کے مطا الفاظ کے اتھ "نمک کے اتھ  تجربہ کار"

اری رہنمائی کرے ۔ کہ
 
ر شخص مختلف ہے، رو  القدس ہ

 
ر محہ  کیا جواب دنا  ہے۔چونکہ ہ

 
ر ایک کو مناس  جواب دنا  ہ

 
ہ



ائستگی زند"

 

رت گی کو نہ صرف مفید بلکہ خوبصوسچائی اور انصاف کے اتھ  مل کر حقیقی ش

ا خوش گوار چہرہ، مسیحی کے ت ارےاور خوشبودار بناتی ہے۔ مہرت ان الفاظ، خوشگوار شکل، ایک

ر و رسوخ کو

 

ذ بنا دیتےمیں ایک ایسی دلکشی ڈالتے ہیں جو اس کے اث ردیک

 

 ث
 
اقاب

ہ

 ہیں۔  تقریباً ت

 دوسروں کو دے رہا ہے، خود کو بھولنے میں، روشنی اور سکون اور خوشی میں جو وہ مسلسل

اسے حقیقی خوشی ملتی ہے۔

راموش کریں، دوسروں کو خوش کرنے کے

ہ

لیے ہمیشہ چوکس رہیں، نرم آیے  ہم خود کو ف

کو ہلکا کریں۔مہرت انی اور بے لوث محبت کے کاموں سے ان کے بوجھ

EGW (In Heavenly Places, June 22)
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