
ا 9مئی 7سبق 

 

15ت





ا ہے کہ 

 

 کرت

 

حی ت
ص

 

ن

عا کرتے"پولس رسول ہمیں 
ُ
 و ں " )رہیںہمیشہ د

سی
ف

۔ (18:6ا

رت اد ہو چکی ہے اور کوئی راستہ نظر نہ آ اری دنیا ب 
م
 بہت چاہے ہ

 
 

 کہ وق

 

ا ہو، یہاں ت

 

ت

 ں کا جواب نہ ملے  ۔

 

عائ
ُ
اری د
م
گزر جائے اور ہمیں ہ

اری مدد اور حوصلہ
م
عائیں ہ

ُ
 افزائی کریں گے۔ لیکنایسے حالات میں حنا اور ایلیاہ کی د

عا کرنی چاہئے؟ ہم کیا مانگیں؟ کیا ہمیں
ُ
عا مانگی چاہئے ت ا دوسرہمیں کس طرح د

ُ
وں  تنہا  د

دا سے ت ات کرنے کی اجا ُ

 

عائیں ہمیں خ
ُ
زت دیتی ہیں ؟ ت ا یہ ہمیں اُس کیکے ساتھ؟کیا د

 کی بھی اجازت دیتی ہیں؟

 
 

ت ات سن





عابحران کے: ایلیاہ
ُ
دوران د

ری غیر"

 

دا کے لئے مجھے ب  ُ

 

داوند لشکروں  کے خ ُ

 

ت آئی کیونکہ بنی اسرائیل نےاُس نے کہا خ

رک کیا اور تیرے مذبحوں کو ڈھا دت ا اور تیرے

 

 اور نبیوں  کو تلوار سے قتل کیاتیرے عہد کو ب

۔ (10:19سلاطین 1" )ات  میں ہی اکیلا بچا ہوں۔ و وہ میری جان لینے کے درپے ہیں

عاؤں کا جواب دیتا
ُ
اری د
م
دا کس طرح ہ ُ

 

 ہے؟بحران کے دوران خ

دا نے فوراً آگ کے سا ُ

 

عا کے بعد، خ
ُ
سلاطین 1)تھ جواب دت ا ایلیاہ کی سادہ سی د

عا کرنے کے بعد(38۔36: 18
ُ
ا ۔ت ارش کے لئے سات ت ار د

 

دا نے ات  چھوت ُ

 

، خ

(45۔42: 8سلاطین 1)سا ت ادل بھیجا جو ات  طوقتوار طوفان میں بدل گیا 

دا خاموش رہا، لیکن ُ

 

 کی، تو خ

 

  ایلیاہ نے موت کی درخواس
 

ا کھلانے کےج

 

 اسُے کھات

رشتے کو بھیجا 

 

یلیاہ ۔ات  غار میں گرے ہوئے ا(8۔4: 19سلاطین1)لئے اپنے ف

عا کا جواب دیتے
ُ
دا کو اپنی مایوسی کی د ُ

 

رکار خ

 

:  19اسلاطین )ہوئے سنا نے آخ

۔(18۔9

عا کرنے
ُ
دا نے ت ارش ات  جواب فوری اور معجزانہ تھا۔ دوسرا، سات ت ار د ُ

 

کے بعد  خ

ری کار 

 

دا جانتا ہے کہ دن کے بعد زت انی اور حوصلہ افزا جواب آت اا40بھیجی۔آخ ُ

 

۔ خ

ارے حالات میں کب اور کیسے جواب د
م
ر طرح کے ہ

م
اری ہ

م
ینا ہے۔ ہ



 ہیں  آت ااجواب جو کبھی: حنا

داوند نے میر" ُ

 

عا کی تھی اور خ
ُ
ی مراد جو میں نے اُس سے مانگیمیں نے اس لڑکے کے لئے د

۔ (27:1سموئیل 1" )پوری کی

عا فوری طور پر قبول کی 
ُ
دا نے د ُ

 

اا نو ماہ کی خوشی کے انتظار کے بعد ن ا)ایسا دکھائی دیتا ہے کہ حنا کی بچے کے لئے خ

 

(  قن

۔ (20۔9: 1سموئیل 1)

  ہم پچھلی آت ات کو پڑھتے ہیں، تو ہم دیکھتے
 

اہم ج

 

عا کا جواب آنےت
ُ
 ہیں کہ اس د

 لگا 

 
 

ی، اسُ کے ۔فنہ ، القانہ  کی دوسری بیو(8۔1: 1سموئیل 1)میں کافی وق

نکہ ل وہ حنا کا مذاق اڑُاتی تھی کیوبچے تھے ، مطلب ات  سے زت ادہ بیٹے۔ سال بہ سا

دا نے اسُ کا رحم بند کر رکھا تھا۔   ُ

 

خ

اری خود غرضی کی وجہ سے ہو سکتی ہے 
م
دا کی خاموشی ہ ُ

 

اہ (؛ 3:4یعقوب)بعض اوقات خ

 

دہ گ ات  پسندی 

ارے لئے صحیح(6:1یعقوب )۔ ایمان کی کمزوری (18:66زبور )
م
 نہ ہو ۔ ۔ ہو سکتا ہے کہ یہ ہ

 
 

وق

 جانتا ہے اور جانتا ہے

 

دا ابتدا سے انتہا ت ُ

 

ارے لئے بہتر کیا کسی بھی صورت میں، خ
م
ہےکہ ہ

رمیاہ )  اور اپنے طریقے سے، ایمان کے سا(11:29ب 

 
 

عا کا جواب دے گا ۔ وہ ہمیشہ اپنے وق
ُ
تھ کی گئی د

۔ (15۔14: 5یوحنا 1)

۔ اولاد کے تنے  سال گزارےاس نقطہ نظر سے دیکھا جائے تو حنا نے بغیر





اا"

 

ارے ت اپ تو جو آسمان پر ہے تیرا ت
م
عا کیا کرو کہ اے ہ

ُ
ا جاائےپس تم اس طرح د

 

۔ (9:6متی " )م  ت اک مات

ر کرنے

 

 والوں کو متاب

 
 

 اور ان کی تعریفسن

ااکرنے کے لیے لمبی اور و

 

 دعا سیع دعائیں کرت

 ہمیں سکھات ااکا وہ انداز ہیں  ہے جو یسوع نے

۔ (8۔5: 6متی )تھا 

ا سیکھیں، صرف اپنی"

 

ضرورت کے مطابق مانگیں۔ اونچی مختصر اور سیدھے نقطہ پر دعا کرت

دا ہی آپ کو سن سکتا

 

ا سیکھیں جہاں صرف خ

 

 ہو۔ یقین کے ساتھ دعائیں  آواز میں دعا کرت

لیے روح کی بھوک کا اظہار کریں۔کریں، بلکہ دل سے دعائیں مانگیں، زندگی کی روٹی کے

“ (E.G.W. “Our high Calling”, May 4)

اری دعائیں روزمرہ کی زت ان میں
م
 مخلص اور ہ

اری زندگی
م
 کا ات  اہم سادہ ہونی چاہئیں۔ دعا ہ

حصہ ہے۔



انوں کے ت اپ کے ساتھ اپنے ذاتی تعلق کو پہچاننے

 

ارے ت اپ توُ جو آسمان پر ہے" کی ضرورت ہے۔ہمیں تمام  ان
م
"اے ہ

دا کی ت اکیزگی کو پہچاننا ہمیں عقیدت اور احترام  کے ساتھ اُس کے ُ

 

ا ہے۔خ

 

  کرت
 
ب ر

 

ا جائے" ف

 

ام  ت اک مات

 

"تیرا ت

آئیں یسوع کی واپسی کی آرزو کریں۔ اہی آئے"

 

"تیری ت ادش

دا کی مرضی

 

دا کی  حاکمیت کو قبول کریں اور دعا کریں کہ خ ُ

 

اری زندیوںں اور دنیا میں پوری ہو۔آئیں ہم خ
م
" زین  پر بھی ہوتیری مرضی جیسی آسمان پر پوری ہوتی ہے" ہ

ارنے کے لئے ضروری ہے۔آئیں ہم وہ کچھ مانگیں  جو ہمیں جسمانی اور روحانی طور پر زندگی گز اری روز کی روٹی آج ہمیں دے"
م
"ہ

دا ہمیںہمیں توبہ کرنے، معافی مانگنے، اور ان لوگوں کو معاف کرنے کی ضرورت ہے جنہو

 

ں نے ہمیں تکلیف دی ہے، جیسا کہ خ

ا ہے۔

 

معاف کرت

رض داروں کو معاف کیا ہے"

 

رض اور جس طرح ہم نے اپنے ف

 

ارے ف
م
تو بھی ہ

"ہمیں معاف کر

رائیوں کے خلاف حفاظت اور پناہ مانگیں۔ آئیں اس دنیا میں موجود ب  رائی سے" "بچااور ہمیں آزمائش میں نہ لا بلکہ ب 

دا کا

 

اہی اور قدرت اور جلال ہمیشہ تیر" ہے۔ صرف وہی زتت اور تعریف کا ستحق  ہے۔آئیں ہم تسلیم کریں کہ ہم جو کچھ بھی ہیں، رکھتے ہیں اور کرتے ہیں وہ خ

 

"ا ہی ہیں آین کیونکہ ت ادش

عا ہے جو یسوع نے ہمیں دی
ُ
 :یہ مثالی د



عا کی: دانی ایل
ُ
اد

 
 

ساج

خ کیا اور میں منت اور مناجات کر"
ُ
دا کی طرف ر ُ

 

داوند خ ُ

 

اٹ اور میں نے خ

 

 کے اور روزہ رکھ کر  اور ت

۔ (3:9دانی ایل " )اوڑھ کر اور رکھ پر بیٹھ کر اُس کا طال  ہوا

:کرتی ہےمیں درج دعا ہمیں دعا کے چار بنیادی اصولوں کا بیان19۔4: 9دانی ایل

حمد و ستائش 

(4:9دانی ایل )

رار اور معافی 

 

اف

(15۔5: 9دانی ایل )

صبر 

۔(19۔16: 9دانی ایل )

شکرگزای

 و ں )
 ی
فلی

6:4)

عا ختم کرنے سے پہلے
ُ
(شکریہ) ہی روک دت ا دانی ایل کو جبرائیل نے اپنی د

ا ہے۔ یقینًا

 

عاؤں پر لاگو ہوت
ُ
اری نجی اور عوامی د

م
کو  اعتراف اور معافی کے حصےیہ طریقہ ہ

ا چاہے۔ یہ ڈھانچہ ہمیں

 

دا پر مرکوز کرنے میںسیاق وسباق کے مطابق ڈھالا جات ُ

 

عا کو خ
ُ
د

دائی ذخیرہ سے ات  قسم کی  ُ

 

ا ہے، اسے خ

 

دا"مدد کرت ری 

 

اخ

 

بننے سے " اری کی فہرس

روکتا ہے۔ 





دا پہلے ہی ُ

 

عا کیوں کرنی چاہئے جبکہ خ
ُ
عا کیوں کروں؟س  کچھ جانتا ہے؟مجھے د

ُ
  س  کچھ ٹھیک ہے تو د

 
ج

عا کرنی چاہئے؟
ُ
ا چاہئے؟مجھے کس کے ساتھ د

 
 

مجھے کس طرح س

 بلند

 

دا کے تخت ت ُ

 

اور  کرتی ہےدعا ہمیں خ

ر روز اُس کے ہمیں اپنے آپ کو جانچنے
م
اور ہ

ا

 

ر نی کرنے پر مجبوساتھ اپنے تعلق پر نظر ت

کرتی ہے۔

 کہ اگر ہم ہیں  جانتے

 

 کہ کیا کہنایہاں ت

ا

 

اری مدد کرت
م
ہے ہے، روح القدس ہ

۔(26:8رومیوں )

اہ ہیں 

 

رشتوں نے گ

 

 کیا وہ مسلسلجن ف

دا کی عبادت کرتے ہیں ُ

 

۔ ہمیں اس خ

ا چاہئے

 

؟سے زت ادہ کیا کرت

دا کی ضر ُ

 

ورت ہیں  یہ سوچنا کہ ہمیں خ

ارے لئے س ا
م
 کچھ ٹھیکہے کیونکہ ہ

ہے ، مغروری ہے۔ 

اضح اور محفوظ ایسا کرنے کا س  سے و:حالات پر منحصر ہے

اتی عقیدت طریقہ یہ ہے کہ ہم اپنی ذ

عا
ُ
 کوت ائبل کےکے حصے کے طور پر د

اپنے دماغ کومطالعہ کے ساتھ جوڑیں،

اخالی کرنے ت ا صرف اپنی

 
 

سے  ت ات سن

ر کریں۔  

 

گرب 

ا ہے۔ تنہائی1

 

  ہوت

 

اری میں۔ یہ ب
م
  ہ
 

ج

ریبی تعلق

 

دا کے ساتھ ف ُ

 

عا خ
ُ
 پیدا کرتی د

ہے۔ 

 گروپ میں۔ خاندان کے ساتھ ت ا چھوٹے2

چرچ میں۔3



اری ضرورت کا گہرا احساس اور جن چیزوں کے لیے ہم مانگتے ہیں ان کے"
م
اری دعاؤں ہ

م
ری خواہش ہ

 

 لیے ات  ب 

 ہیں  کی جائے گی۔ لیکن

 

 ہمیں تھک کر اپنی درخواستیں ختم ہیں کی خصوصیت ہونی چاہیے، ورنہ ان کی سماع

اا" کرنی چاہیے کیونکہ جواب فوری طور پر ہیں  ملتا ہے۔

 

ا ہے اور زور آور اُسے چھین ہی آسمان کی ت ادش

 

پر زور ہوت

ر کیا۔ ہمیں ۔ یہاں تشدد کا مطلب ات  مقدس خلوص ہے، جیسا کہ یعقو(12:11متی " )لیتے ہیں
م
ب نے ظاہ

د احساس کے ساتھ کام  کرنے کی کوشش کرنے کی ضرورت ہیں  ہے، بلکہ سکون کے اپنے آپ کو ات  شدی 

راجی سے، ہمیں فضل کے تخت پر اپنی درخواستیں لا

 

ارا کام  اپنی روحوں کوساتھ، مستقل م
م
نے کی ضرورت ہے۔ ہ

ا، اور ایمان کے ساتھ

 

رار کرت

 

اہوں کا اف

 

ا، اپنے گ

 

ر کرت

 

 
دا کے سامنے عاخ ُ

 

ا ہے۔خ

 

  جات
 
ب ر

 

دا کے ف ُ

 

" خ

EGW (Our Father Cares, May 25)
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